
 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования МКОУ Варзи-Ятчинской СОШ 

(далее - учебный план) для 8-9 классов, реализующих основную образовательную 

программу основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ 

Министерства  образования и науки РФ от 17 декабря 2010 г. N 1897  с изменениями 

и дополнениями ), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы  МКОУ Варзи-

Ятчинской СОШ, разработанной в соответствии с ФГОС основного общего 

образования, с учетом Федеральной образовательной программой основного общего 

образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 

1.2.3685-21. 

Учебный год начинается 1 сентября. Если этот день приходится на выходной 

день, то в этом случае учебный год начинается в первый, следующий за ним, 

рабочий день.  Учебный год  заканчивается 26 мая. Если этот день приходится на 

выходной день, то в этом случае учебный год заканчивается в предыдущий рабочий 

день.  

Продолжительность учебного года в 8-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 8-9 классов проводятся по 6-ти дневной учебной 

неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет   

в  8-9 классах – 36 часов.   

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение 

учебной недели, при этом объём максимально допустимой нагрузки в течение дня 

составляет для обучающихся 8-9 классов – не более 7 уроков. 

Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной 

работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, 

определенной гигиеническими нормативами. 

Продолжительность уроков составляет  40 минут. 

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса 

не должен превышать продолжительности выполнения: 2,5 часа – для 8 классов, 3,5 

часа – для 9  классов. Образовательной организацией осуществляется координация 

и контроль объёма домашнего задания обучающихся каждого класса по всем 

предметам в соответствии с санитарными нормами. 
С целью профилактики переутомления в  календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул. 

Продолжительность каникул должна составляет не менее 7 календарных дней. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 



Учебный план 8-9 классов состоит из следующих обязательных предметных 

областей, включающих учебные предметы: 

 русский язык и литература (русский язык, литература); 

 иностранный язык (иностранный язык (немецкий), иностранный язык 

(английский), второй иностранный язык (немецкий), второй иностранный язык 

(английский)); 

 родной язык и родная литература (родной язык (удмуртский), родная 

литература (удмуртская), родной язык (русский), родная литература (русская)); 

 математика и информатика (алгебра, геометрия, статистика и вероятность, 

информатика); 

 общественно-научные предметы (история, обществознание, география); 

 естественно-научные предметы (биология, физика, химия); 

 искусство (музыка);  

 физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая 

культура, основы безопасности жизнедеятельности); 

 технология (технология). 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой 

недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано на:   

- увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне; 

- введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 

интересы и потребности участников образовательных отношений, в том числе 

этнокультурные; 

- другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 

обучающихся. 

По выбору родителей  данные часы распределены обучающихся следующим 

образом: 

- на увеличение учебных часов учебного предмета «История» в 9 классе для 

реализации модуля «Введение в Новейшую историю России» в курсе «История 

России» - 0,5 часа; 

-  на увеличение учебных часов учебного предмета «Статистика и вероятность» 

в 8 классе – 1 час; 

- на ведение предмета «Второй иностранный язык (английский/немецкий)» в 8 

классе – 0,5 часа.  

- на учебный курс «Черчение» - 0,5 ч. в 8 классе, 0,5 ч. в 9 классе.  

 

В МКОУ Варзи-Ятчинской СОШ обучения является русский язык. 

На основании заявлений родителей в 8-9  классах предметная  область «Родной 

язык и родная литература»  представлена предметами родной язык (удмуртский), 

родная  литература (удмуртская), родной язык (русский), родная литература 

(русская).    На изучение данной предметной области в 8-9 классах выделяется по 3 

часа в неделю. 



При изучении предметов информатика, родной язык, родная литература, 

технология, иностранный язык, второй иностранный язык осуществляется деление 

учащихся на подгруппы. 

В учебном плане на физическую культуру выделено 2 часа. Третий час 

реализуется за счет часов внеурочной деятельности. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, также 

оцениваются по четвертям по 5-балльной шкале. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися всего объема учебной дисциплины за учебный год. 

Промежуточная (годовая) аттестация обучающихся осуществляется в конце 

учебного года в сроки, определенные в календарном учебном графике. 

Промежуточная аттестация проводится в формах, определенных учебным планом 

(приложение к учебному плану). Формы и порядок проведения промежуточной 

аттестации определяются Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

МКОУ Варзи-Ятчинской СОШ. 

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  ООО (8-9 классы) 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

8А 8Б 9А 9Б 

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 3 3 3 3 

Литература 2 2 3 3 

 
Родной язык и родная литература 

Родной (удмуртский) язык  2 2 2 2 

Родной (русский) язык  2 2  2 

Родная (удмуртская) литература  1 1 1 1 

Родная (русская) литература  1 1  1 

Иностранные языки Иностранный (английский) язык  3 3  3 

Иностранный (немецкий) язык  3  3  

Второй иностранный (немецкий) язык  0,5 0,5   

Второй иностранный (английский) язык  0,5    

Математика и информатика Математика     

Алгебра 3 3 3 3 

Геометрия 2 2 2 2 

Вероятность и статистика 2 2 1 1 

Информатика 1 1 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 2.5 2.5 

Обществознание 1 1 1 1 

География 2 2 2 2 

Естественно-научные предметы Физика 2 2 3 3 

Химия 2 2 2 2 

Биология 2 2 2 2 

Искусство Изобразительное искусство     

Музыка 1 1   

Технология Технология 1 1 1 1 

Физическая культура и основы 
безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 1 1 

Итого 35,5 35,5 36 36 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса     

        Черчение 0,5 0,5 0,5 0,5 

Итого 0,5 0,5 0,5 0,5 

ИТОГО недельная нагрузка 36 36 36 36 

Количество учебных недель 34 34 34 34 

Всего часов в год 1224 1224 1224 1224 

 


